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APERITIVE

Platou indian (pt. 2 pers.) - 75 Lei Y
ciocanele de pui n sfil indian tandoori, onion bhaiji, cartofi cu usturoi si patrunjel,
paneer fikka, salatd, sos o mie insule - 850g | * " | & 175 kal/100g

Platou Chutneys & Dips [pf. 2 pers.)- 60 Lei O )
chutney de legume, chutney de mango, chutney de ceapa, hummus,
salsa de rosii cu patrunjel, servit cu naan - 5209 | © | & 17kd/100g

Paneer Tikka - 30 Lei
branza de casd la cuptor pe pat de rosii, ardei gras,
ceapd si condimente indiene - 200g |® | & 195 k/100g

Onion Bhaji - 30 Lei

chiftelufe de ceapd praiita cu condimente indiene si f&ing de naut, sos indian - 200 | % 110kd/100g

Hummus (simplu/cu muguri de pin) - 30 Lei / 32 Lei

pastd de naut cu susan, suc de lamaie, ulei de masline, muguri de pin - 200g | © | & 116|236 ka/100g

Mushroom Tikka - 30 Lei

frigarui de ciuperci champignon praiite, condimente indiene, sos, lamaie - 250g | * | & 100ka/100g

NAAN / PITA

Naan - 16 Lei
pitd traditionald indiand proaspdt coaptt - 150 || & 220kal/100g

Naan cu usturoi si verdeaté - 18 Lei
pitd tradifionald indiana proaspat coaptd, usturoi, verdeatd - 160g | | & 240kal/100g

Naan cu bréanzé si rosii - 20 Lei
pita traditionals indiana proaspdt coaptd, rosii, bréinza - 240g | * P | & 175ka/100g

SUPE

Supa zilei - 25 Lei
(intrebati chelnerifal - 310g

Supé&-cremé de rosii cu crutoane - 25 Lei - 3105 |° 7 | $ 77kal/100g

SALATE

Salaté de pui bengalez - 42 Lei
pui gatit in stil indian, salata mixta, rosii, castraveti,
servitd cu bucatele de naan si dressing 1000 insule - 380g | % P 1| & 90kal/100g

Salaté de ton din Atlantic - 42 Lei
fon, salatd mixtd, rosii, castraveti, ceapd, porumb, dressing lamaie,
prinsa Tnfr-un brau de naan - 380g | ® P © | & 135 kal/100g

Salaté cu branzé Halloumi - 45 Lei
halloumi, quinoa alba, quinoa neagra, brocoli, baby spanac, ardei gras,
varzd rosie, dessing aceto - 380g | ® © | & 22kad/100g

Salata verde - 17 Lei
salate verde cu dressing de lamaie - 100g | & 20ka/100g

Salaté asortaté mixié - 17 Lei
rosii, castraveti, ceapd, ardei gras, patrunjel - 150g | & 34kal/100g

Pentru valori nufrifionale
vé rugém scanafi codul QR

RAMAYANA

CAFE & RESTAURANT

burger cu came de miel, salatd, castraveti sj ceapd, servit cu cartofi praji si sos indian - 470g & 21| & 265 kel /100g

FELURI PRINCIPALE

Pui Tandoori - 35 Lei Y
ciocanele de pui gdtite in stil indian fandoori,
marinadd, ardei cayenne si dressing - 350g | %' & 190kal/100g

Palak Chicken - 40 Lei
bucdtele de pui gatit cu spanac si condimente indiene - 300g | ! | & 128kal/100g

Butter Chicken - 40 Lei )
piept de pui gdtit in sos cremos cu unt- 300g | &2 1| & 170ka/100g

Pui Tikka Masala - 40 Lei %)
bucatele de pui in sos tikka masala - 300g | ® < '| & 108ka/100g

Pui picant cu mango- 40 Lei YY)
bucatele de pui Tn sos indian cu felii de mango - 300g |'| & 116ka/100g

Miel Vindaloo - 48 Lei YY)
miel la cuptor in sos vindaloo foarte picant - 300 || & 147 kal/100g

Miel Do-Piaza (2 cepe) - 48 Lei )
miel gatit in stil indian la cuptor cu doud tipuri de ceapd si usturoi - 300g | | & 140kal/100g

Aloo Gobi - 38 Lei
amestec de conopida, cartofi,
condimente indiene asortate cu ceapd si patruniel - 350g || & S4kal/100g

Chana Masala - 38 Lei »
méncare indiand cu ndut, ceapd, rosii, coriandru, usturoi, ghimbir, chilli- 350g | © | & 112ka/100g

Palak Paneer (picani) - 38 Lei O )
brénza (caprd + oaie + vacd) gdtita in spanac cremos - 350g || & 130kal/100g

Curry de fasole rosie - 38 Lei
fasole rosie, cartof, ardei cayenne, ardei gras, condimente indiene - 3504 | & 148kal/100g

Vegetable Mix Curry - 38 Lei )

fasole verde, mazare, cartofi, ardei gras, morcov si ceapd - 350g | < | & 44kal/100g
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SPECIALITATI LA GRATAR :

Muschiulet de porc la gratar - 45 Lei
cu ierburi de Provence pe pat de salatd - 250g || & 118kd/100g

Cotlete de berbecut la gratar - 90 Lei
cu ierburi aromatice pe pat de salata si cu sos indian cu frufe - 350 || & 152ka/100

Brénzda Halloumi la grétar - 45 Lei
pe pat de castravei si salatd, sos de lamaie - 250g | © | & 266 k/100g /
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burger cu camne de vitd angus, brénza cheddar, salatd, rosii, ceapa caramelizata,

paste cu mozzarella, cheddar, gorgonzola, parmezan si gran cucina - 400g | ® © | % 278 kal/100g

Cartofi préijiti (normali/cu usturoi si patruniel] - 15 Lei / 18 Lei- 1507 | & 312 kel/100g Gzea)

gogosele moi in sirop aromat cu cardamom si trandafir, gamisite cu fistic - 120g |5 © | & 298 kal/100g

prdjitura cu ciocolatd topitd, servitd cu o cupd de inghetatd de vanilie - 170g |45 < 1| & 260k/100g
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BURGERI

American Cheeseburger - 50 Lei

Tnsofit de cartofi prajifi, sos barbeque - 470g | | & 287 keal/100g

Lamb Burger - 55 Lei

Grilled Halloumi Burger - 55 Lei
burger cu branza halloumi la gratar, hummus, ciuperci pleurotus, rucola,
Tnsofit de cartofi praijiti si sos de lamaie - 470g | ® | & 253 keal/100g

PIZZA & PASTE

Pizza cu pui “New Delhi” - 45 Lei

pui, mozzarella, ciuperci pleurotus, ardei, masline verzi, rosii cherry, sos rosii - 32cm, 700g |5 1| $ 100 kel /100g

Pizza cu vita “Calcutta” - 48 Lei
vitd, mozzarella, ceapd, mdsline verzi, ardei, ciuperci pleurotus,
sos o mie insule, sos rosii - 32cm, 700g |45 51| & 164 kal/100g

Pizza cu branza mozzarella “Agra” - 40 Lei
mozzarella, sos rosii- 32cm, 5509 | | & 104 keal/100g

Pizza cu cinci tipuri de branza “Madurai” - 46 Lei
mozzarella, brie, blue cheese, cheddar, parmezan, sos rosii - 32cm, 600g | *© | $ 214 kal/100g

Pizza cu legume “Varanasi” - 40 Lei

spanac, rosii, ceapd, ardei, ciuperci pleurotus, porumb, masline verzi, sos rosii - 32cm, 500 | © | & 77 kal/100g

Sos pentru pizza - 6 Lei
dulce/picant - 50g | | & 29/29 kel /100g

Paste Carbonara - 43 Lei
pasfe cu bacon, ou, parmezan, gran cucina - 400g | *© | & 311 kal/100g

Paste Ramayana (la cupfor) - 45 Lei
paste gratinate la cuptor cu bacon, cu sos de rosii, ardei gras,
ciuperci, mozzarella si parmezan - 400g | | & 282 kel /100g

Paste cu patru tipuri de brénzé - 43 Lei

GARNITURI

Orez basmati - 17 Lei - 2005 | ¢ 65 kel/100g (Foa)
Orez curry - 19 Lei- 200 | ¢ 65 kal/100y®

Cartofi gratinati - 25 Lei - 200 | 312kal/100g

DESERT

Gulab Jamun - 25 Lei
Rich Chocolate Lava Cake - 25 Lei

Prdjitura “Marlenka” - 25 Lei
prajiturd tradifional europeand cu lapte, miere si cacao - 100g |45 <P | & 420kal/100g

inghetaté asortaté (3 cupe] - 25 Lei - 1505 & | & 206 kal/100g i
Prdijitura zilei (intrebati chelnerita) - 25 Lei il

- produs vegetarian (f&r& came, doar ou si lapte); - produs vegan (de post); alergeni : A - oud; B - lactozd; C - nuci, fructe in coajd si seminte; D - gluten; E - peste; F = crustacee si moluste; G - teling; H - soia; iufime: Y - pufin iufe; 9y - iuvte; 99y - foarte iute;
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& - confinut caloric per 100 grame; | - contine ingrediente decongelate



